AFFIRMATIONEN

Meine Meinung ch lasee los, ichi=h ge was
iet wichtiq o5 mich stord!

lch dart
mich schitzen

lch werde
eine Lésung

Findenl

lch werde

geduldig seinl

In meinem Herzen lch kann aus
ist viel Platz meinen Fehlern lernen
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ich lerne jeden lch darf
_ Ta.a dazul mich c_:]u+ Fonler!
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AFFIRMATIONEN

lch werde

Freundiche Worte

lch hore auf
mein Herz.

lch darf

glﬂcklich sein.

lch kann mich
durchsetzen!

Wanhsche haben!



AFFIRMATIONEN

lch bin
liebenswert

lch darf an mich
ﬂk:\ubeh!

rr:")

lch bin ein
ar‘oBes
Geschenk! 4

lch bin gehau
r‘ic.h-l'iﬂ[

lch darf
Fehler machen.

lch kann
dos schafFenl

lch bin aenug!

&

lch bin ein ziﬂarﬂﬂ_

lch habe ein
e_;}r‘oBee Herz!

Mein Wissen wird
immer arél%erl.




