
“Ich darf so sein, wie ich bin!”

Manchal bin ich schlecht gelaunt ...
Manchmal schreibe ich eine schlechte Note ...

Manchmal bin ich richtig fies zu anderen
Kindern, weil ...

Manchmal höre ich nicht zu, weil ich geärgert
worden bin ...

Manchmal möchte ich nicht wie alle anderen
sein ...

Manchmal will ich nicht mit einem Kind
spielen - auch wenn es dann traurig ist ...
Manchmal bin ich traurig oder wütend ...

Diese Beispiele verdeutlichen, dass es wichtig ist,
sich selbst zu akzeptieren und stolz auf die

eigenen Besonderheiten zu sein. Jeder darf so sein,
wie er ist, und das macht die Welt bunter und

interessanter!



“Andere dürfen so sein, wie sie sind”

Manche Kinder können etwas nicht so gut.
Dann passiert es manchmal, dass ...

Manche Kinder haben eine besondere Art.
Ihr Aussehen, ihre Art zu sprechen, ihr

Verhalten fallen auf ...
Wenn Kinder schlagen oder treten ...
Wenn Kinder andere beschimpfen ...

Wenn Kinder einfach nicht mit den anderen
Kindern spielen wollen ...

Diese Beispiele zeigen, dass Vielfalt und
Unterschiede in Interessen, Aussehen,

Fähigkeiten und Gefühlen wertvoll sind
und dass jeder Mensch so sein darf, wie

er ist.



“Niemand darf dir deine Würde nehmen”

Manche Kinder sagen und tun gemeine
Dinge ... 
Manchmal habe ich eine andere Meinung
als meine Freunde ...
Manchmal fassen mich andere Kinder an
oder nehmen mir etwas weg ...
Manchmal brauche ich Hilfe und die
Erwachsenen hören nicht zu ...
Manchmal, wenn ich weinen muss ...

Diese Beispiele verdeutlichen, dass jeder
Mensch das Recht hat, mit Respekt

behandelt zu werden und dass niemand
das Recht hat, einem anderen Menschen

seine Würde zu nehmen.



“Auch ich muss die Würde der anderen
schützen”

Wenn ich sehe, dass ein Kind alleine spielt ... 
Wenn ein Kind in Schwierigkeiten ist ...
Wenn ein Kind gemein behandelt wird ...
Wenn ein Kind neu in unsere Klasse kommt ...
Wenn jemand etwas erzählt, dann ...
Wenn wir in der Gruppe entscheiden, was wir
spielen wollen, sorge ich dafür ...
Wenn ich sehe, dass jemand nervös ist oder
sich nicht traut, dann versuche ich ...

Diese Beispiele zeigen, dass es wichtig ist, die
Würde anderer zu schützen, indem wir

freundlich, respektvoll und hilfsbereit sind.
Jeder hat das Recht, mit Wertschätzung

behandelt zu werden, und wir können alle dazu
beitragen.


